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«الشيف يوكا» 
أول برنامج طهى بلغة ا�شارة

 هاجر عثمان
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الفكرة راودت «آية» عندما 
سألتها أمّها عن مكونات 
أحد ا(طباق المقدمة فى 

برنامج تليفزيونى شهير

29

 «أمى» مُلهمتى فى تأسيس البرنامج

 آسفين.. لا توجد ميزانية للصم والبكم!

 التنمر والسخرية أبرز أشكال معاناة ضعاف السمع والكلام

 لغة اEشارة فى المناهج التعليمية مطلب لدمج حقيقى

 بحلم بمطعم جميع العاملين من الصم والبكم
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مطبخ لولو:

الـ الخلطة السرية لسيدات
رحمة سامى 

مؤهلات عليا يتفرغن لفيديوهات المطبخ.. (نها أكسب:
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الشيف توتا:

ياسمين مرسى

10

career
shift

page
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الريشة!
تحدى

كيف قدّم الفنانون صورة 

إيجابية للمرأة فى الحياة العامة:
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18

posters

2019

Behance
ماجدة تحلُم بالطيران

300-777

20

3400

هياباتيا السكندرية

ندعم الجميع
 –

 سيدة تشبهنى

هبة راشد

أمانى أسامة
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سارة عصام

فاطمة إسماعيل

600
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إحدى روايات الخوارق فى مصر القديمة:

øY Öàμj:د. حسين عبد البصير@

قصة الساحر «ستنا» والجميلة «تابوبو»
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من نصائح الحكيم 
بتاح حتب: «إن شئت 

الحفاظ على الصداقة 
فى بيت تدخله، 

سيدًا كنتَ أمْ خادمًا 
أمْ صديقًا، فاحذر 

الاقترابَ من النساء»
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أم البنات

girly day

ندى مختار

فاطمة تخصص يومًا أسبوعيًا للترفيه على بناتها:

.. يوم الفرفشة والدلع! Girly day



روزاليوسف2020-3-741 (4786) روزاليوسف2020-8-2941 (4811)

يوم البنات

6
girly

day

نفسية ا(طفال

10

11
11
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 الوهم الجميل

GPS

«سياتل»!
جريمة على شواطئ 

إسلام القوصى

لعبة أمريكية جديدة تقودك إلى حبل المشنقة:


