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اشتراطات خاصة
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المصير المجهول لصالات الـ GYM.. بعد العودة التدريجية:

لا تزال فى جيبى!«الكمامة»
فاطمة مرزوق
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تنازلات الكمامة
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إقبال ضعيف
29 5

أصحاب صالات جيم: 
ا1قبال ضعيف.. 

وكثير من الناس 
اتجهوا لشراء أجهزة 

منزلية
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حضانات ما بعد كورونا :

رحمة سامى

ولعب..ضحك .. 
FACE MASK! و
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أصحاب الحضانات

اشتراطات وضوابط

% 50

موقف ا@سر

 أولياء ا@مور يرفضون 
التضحية بصحة أبنائهم.. 

وأصحاب الحضانات 
يقدمون إغراءات لكسب 

ثقة العملاء
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أنواع اليوجا.
 øY äGƒæ°S 10 òæe ÉLƒ«dG á°SQÉªe ìôa äCGóH

مدربة معتمدة

200

فرح مراد تكشف الطريقة المثلى لتعديل نفسية المصريين فى ظل كوفيد 19:

بـ«اليوجا»!التعايش مع كورونا
رحمة سامى 

6
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جلسة أونلاين

طقوس الجلسات

اليوجا بالعربي
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على باب ا�!
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غاب البشر بسبب كورونا.. فاحتلت الشوارع:

 آلاء البدرى
وحيوانات أخرى !

كوكب القرود..
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6000

6000

عصابة الماعز الكشميرى

122

عصابات الخنازير

ZOOM

قرود آسيا

قرود آسيا تسرق 
الطعام والحلوى 
وأكياس الذرة من 

أيدى السكان 
المحليين
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عصابات الشاطئ

10000

FACEBOOK
3 1.2
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القلق.. والاكتئاب.. والوسواس القهرى:

«ا�مراض النفسية»  فى أيام الوباء!روشتة 
19 - ó«aƒc ¢Shô«a áëFÉL QÉ°ûàfG ™e

 á«ªdÉ©dG áë°üdG áª¶æe âeõdG ,ÉfhQƒc

 هاجر عثمان 
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«وقت القلق احنا 
معاك» مبادرة 

تطوعية للتوعية 
ومواجهة تأثيرات 

كورونا النفسية
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60
اليوم ا@ول: نوبة وسط أعين مجوّفة

تاريخ 1947 فى سنة 2020م:

فى زمن الكوليرا يوميات طبيب
1947

.1947

إيمان على
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اليوم الثانى: حصانة @يام قليلة
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اليوم الثالث: لا وقت لتغيير الحقنة

اليوم الرابع: كتل بشرية مذعورة لا تسمع
6000

اليوم الخامس: ربيع ضائع فى الكوليرا

10


